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1. SUMMARY IN ENGLISH 

The Final Congress of the LIFE-myBUILDINGisGREEN Project was held at the Real Jardín 

Botánico (RJB-CSIC) in Madrid between September 19 and 21, 2023. 

This event was attended by professionals in the field of green infrastructure and the adaptation 

of buildings and cities to climate change.  

The first day of the event focused on the concept of green cities and consisted of two interactive 

sessions in which current strategies to combat climate change and the use of Nature-Based 

Solutions to improve thermal comfort in cities in Spain and Portugal were debated.  

After lunchtime, a visit was made to some Nature-Based Solutions in the city of Madrid. 

The second day focused on concrete projects that promote the use of Nature-Based Solutions 

as an alternative for adapting cities and buildings to climate change, bringing together projects 

co-funded by the European Union's LIFE Program in the first session and other initiatives 

available in Spain in the second session, as well as a guided tour of the facilities of the Royal 

Botanical Garden. 

Finally, the Madrid City Council, which collaborated in organizing this congress, led the 

session "Nature, culture and evolution", in which work was done to build a community of 

knowledge and innovation that shares a climate and strategic vision of public and municipal 

climate policies.  
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El Congreso Final del Proyecto LIFE-myBUILDINGisGREEN se celebró en el Real Jardín 

Botánico (RJB-CSIC) de Madrid entre el 19 y el 21 de septiembre de 2023.

A este acto asistieron profesionales de la infraestructura verde y la adaptación de edificios y 

ciudades al cambio climático.

La primera jornada del evento se centró en el concepto de ciudades verdes y consistió en dos 

sesiones interactivas en las que se debatieron las estrategias actuales de lucha contra el 

cambio climático y el uso de soluciones basadas en la naturaleza para mejorar el confort 

térmico en ciudades de España y Portugal.

Tras la pausa para el almuerzo, se realizó una visita a algunas soluciones basadas en la 

naturaleza en la ciudad de Madrid.

La segunda jornada se centró en proyectos concretos que promueven el uso de Soluciones 

Basadas en la Naturaleza como alternativa para la adaptación de ciudades y edificios al 

cambio climático, reuniendo proyectos cofinanciados por el Programa LIFE de la Unión 

Europea en la primera sesión y otras iniciativas disponibles en España en la segunda, así 

como una visita guiada a las instalaciones del Real Jardín Botánico.

Por último, el Ayuntamiento de Madrid, que colaboró en la organización de este congreso, 

dirigió la sesión "Naturaleza, cultura y evolución", en la que se trabajó por la construcción de 

una comunidad de conocimiento e innovación que comparta una visión climática y estratégica 

de las políticas climáticas públicas y municipales.
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Se definieron los siguientes objetivos y destinatarios para el Congreso Final "Adaptación 

climática de los edificios mediante el uso de soluciones basadas en la naturaleza":

2.1. Objetivos

▪ Presentación de las NBS aplicadas en los tres edificios piloto del proyecto LIFE- 

MYBUILDINGISGREEN;

▪ Visita a la NBS en Madrid;

▪ Difusión de otros proyectos cofinanciados por el Programa LIFE de la Unión Europea,

dedicados al tema NBS;

▪ Difusión de los resultados del proyecto LIFE-MYBUILDINGISGREEN hasta la

fecha;

▪ Aumentar la concienciación, la sensibilización y el conocimiento de las soluciones

basadas en la naturaleza como medidas de adaptación al clima en edificios y ciudades.

2.2. Destinatarios

▪ Técnicos municipales;

▪ Arquitectos;

▪ Diseñadores;

▪ Promotores de proyectos urbanísticos;

▪ Profesores y estudiantes universitarios de arquitectura y paisajismo.
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3. CONGRESO FINAL DEL PROYECTO "ADAPTACIÓN

CLIMÁTICA DE LOS EDIFICIOS MEDIANTE EL USO DE

SOLUCIONES BASADAS EN LA NATURALEZA"

3.1. Divulgación

Se preparó y distribuyó el siguiente material para dar a conocer la conferencia final del 

proyecto "Adaptación climática de los edificios mediante el uso de soluciones basadas en la 

naturaleza":

▪ Mural vinilo

▪ Programa

▪ Enlace de inscripción

▪ Notas biográficas de los 
oradores

Se difundió a través de los canales de comunicación del CSIC, los canales de comunicación 

del proyecto y los canales de comunicación de los demás socios.

3.2. Resumen de la iniciativa

Del 19 al 21 de septiembre se celebró en el Real Jardín Botánico (RJB-CSIC) de Madrid el 

Congreso Final del proyecto LIFE- myBUILDINGisGREEN.

A lo largo de los tres días, participaron más de 100 profesionales de España y Portugal, 

procedentes del mundo académico, de la investigación, de las administraciones locales, 

regionales, nacionales y europeas, de empresas que desarrollan Soluciones Basadas en la 

Naturaleza (SBN) y de organizaciones de la sociedad civil que trabajan para renaturalizar y 

adaptar las ciudades al cambio climático.

El primer día del congreso se centró en el concepto de "ciudades verdes" y se dividió en 3 

sesiones: una sesión de apertura y bienvenida al evento, seguida de otra sesión con
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representantes desde el ámbito europeo hasta el local, y una sesión final en la que varios 

técnicos de municipios y provincias de España y Portugal presentaron el trabajo que están 

realizando con las NBS para mejorar el confort climático en las ciudades.

Al final de la jornada, el Ayuntamiento de Madrid organizó una visita guiada a las obras de 

implantación del NBS en el entorno del colegio Miguel de Unamuno, explicó el proyecto de 

renaturalización del río Manzanares desde el punto de vista de la gestión del agua y la 

biodiversidad y dio acceso a la exposición Clima Fitness, actualmente en curso en Matadero 

Madrid.

La segunda jornada se centró en proyectos e iniciativas más específicos que diseñan, prueban 

y transfieren NBS en diferentes contextos. La primera sesión del día se centró en explicar 

diversos proyectos europeos, como LIFE-myBUILDINGisGREEN, H2020 Urbinat, LIFE 

Veg- gap y LIFE WaterCool. Por su parte, en la segunda sesión de esta segunda jornada se 

expusieron iniciativas relacionadas con la norma UICN para BHL, la certificación de la 

sostenibilidad de los edificios, el Observatorio BHL y el trabajo realizado por diversas 

empresas del sector BHL.

La jornada finalizó con una visita guiada a las instalaciones del RJB-CSIC a cargo de Jesús 

Muñoz, investigador principal del proyecto LIFE-myBUILDINGisGREEN e investigador 

científico del RJB-CSIC.

El congreso finalizó con la jornada "Naturaleza, cultura y evolución", organizada por el 

Ayuntamiento de Madrid, que comenzó con la intervención de Eudald Carbonell (Fundación 

Atapuerca) y la presentación del Plan de Biodiversidad de la Ciudad de Madrid. La jornada 

finalizó con un taller dirigido exclusivamente a técnicos del Ayuntamiento de Madrid, en el 

que se trabajó en la creación de una comunidad de conocimiento e innovación con una visión 

climática y estratégica de las políticas climáticas públicas y municipales.

3.3. Resultados

Participantes efectivos: Más de 100 participantes de Portugal y España
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Los anexos que figuran a continuación se presentan en las páginas siguientes, en el orden 
indicado:

a) Vinilo publicitario

b) Enlace al programa de la 
conferencia

c) Hoja de asistencia

d) Fotos del evento

https://life-mybuildingisgreen.eu/congreso/#programa
https://photos.google.com/share/AF1QipO6a5iyuYPyfCgp5uuhG__rr63kRkPU3u1O33mnXe_jpo8PwoWIavdaMhil-fWqyw?key=dDBMU0RzT0pFMEdFWlhXQU40X21KSWtjS3VRSF9n













