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Data: nov/2023

Data Project

Project location:

Extremadura (Badajoz, Espanha), Norte (Porto, Portugal) e
Alentejo (Evora, Portugal)

Project start date: 01/09/2018
Project end date: 31/12/2023
Total budget: 2.854.102 €
EU contribution: 1.697.369 €
(%) of eligible costs: 59,99 %

Data Beneficiary

Name Beneficiary:

CIMAC — Comunidade Intermunicipal do Alentejo Central

Contact person:

Jodo Sardinha

Postal address:

Rua 24 de Julho, n.°1

Telephone: 266 749 420
E-mail: geral@cimac.pt
Project Website: www.mybuildingisgreen.eu

Data Deliverable Responsible

Name Beneficiary:

CIMAC — Comunidade Intermunicipal do Alentejo Central

Contact person:

Andreia Lagartixo e Jodo Sardinha

E-mail:

andreia.lagartixo@cimac.pt ; joao.sardinha@cimac.pt
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1. SUMMARY IN ENGLISH

As part of the LIFE-MYBUILDINGISGREEN Project, the Municipality of Porto held a
Conference on October 31, 2023 entitled "How to use Nature to adapt cities to climate change?”,
which explored the city of Porto's approach to Nature-Based Solutions, included a visit to the
intervention with green roofs carried out at the Falcdo Basic School, the pilot building for this
project, and discussed the panorama of urban gardening and the new Alameda de Cartes Park.

This meeting, which took place at the Porto Innovation Hub, was mainly aimed at municipal
technicians, architects and planners, urban project promoters, teachers and university students

in the field of architecture and landscape architecture.

Porto.
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2. RESUMO

No ambito do Projeto LIFE-MYBUILDINGISGREEN o Municipio do Porto promoveu, no dia
31 de outubro de 2023, uma Conferéncia intitulada “Como usar a Natureza para adaptar as
cidades as alteracdes climaticas?”, que explorou a abordagem da cidade do Porto as Solugdes
Baseadas na Natureza, contemplou uma visita a intervencdo com coberturas verdes feita na
Escola Basica de Falcdo, edificio-piloto deste projeto, e debateu o panorama sobre horta urbana

e 0 novo Parque da Alameda de Cartes.

Este encontro, que se realizou no Porto Innovation Hub, destinou-se principalmente a técnicos
municipais, arquitetos e projetistas, promotores de projetos urbanisticos, docentes e alunos

universitarios da area da arquitetura e arquitetura paisagista.

Numa europa cada vez mais urbanizada e a sofrer os impactos das alteraces climaticas, a
Natureza — rica em solucdes inteligentes e eficientes para os desafios das cidades — precisa
urgentemente de ser resgatada para estes espacos.

As solucdes baseadas na natureza, além da adaptacdo as alteracfes climaticas, permitem
promover a biodiversidade, respeitar o ciclo natural da agua na cidade, aumentar a capacidade
de armazenamento de carbono, valorizar os solos, reduzir o consumo de energia, tornando as

cidades mais agradaveis e mais confortavel para todos os seus residentes e utilizadores.

Sdo, por regra, solucGes sustentaveis, econdémicas, multifungdes e flexiveis para varios desafios
ambientais, embora ndo estejam isentas de grandes desafios, quer a sua instalacdo, quer a sua

manutencao.
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3. OBJETIVOS E PUBLICO-ALVO

Para a Conferéncia “Como usar a Natureza para adaptar as cidades as alteragdes climaticas?”

foram definidos os seguintes objetivos e pablico-alvo:

3.1. Objetivos

= Apresentacdo da abordagem da cidade do Porto as SolucGes Baseadas na Natureza, no
ambito do projeto LIFE-MYBUILDINGISGREEN,;

= Visita a intervencdo com coberturas verdes feita na Escola Basica de Falcdo, edificio-
piloto deste projeto

= Debate do panorama sobre horta urbana e o novo Parque da Alameda de Cartes;

= Aumentar a consciéncia, sensibilizacdo e conhecimento das Solu¢es Baseadas na

Natureza como medidas de adaptacao climéatica em edificios e cidades.

3.2. Publico-Alvo

= Técnicos Municipais;

= Arquitetos;

= Projetistas;

» Promotores de Projetos Urbanisticos;

= Docentes e Alunos Universitarios da Arquitetura e Arquitetura Paisagista.

5 EDUARDO TORROJA
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4. CONFERENCIA "COMO USAR A NATUREZA PARA ADAPTAR
AS CIDADES AS ALTERACOES CLIMATICAS?

4.1. Divulgacdo

Para a divulgacao da Conferéncia “Como usar a Natureza para adaptar as cidades as alteragdes

climaticas?”, foram preparados e difundidos os seguintes materiais:

= Wallpaper
= Programa

= Link para inscrigdo

A divulgacéo foi realizada nos canais de comunicagdo do Municipio do Porto, nos canais de

comunicacdo do Projeto e nos canais de comunicacao dos restantes parceiros.

4.2. Resumo da Iniciativa

No dia 31 de outubro, cerca de 70 pessoas assistiram a conferéncia “Como usar a Natureza para
adaptar as cidades as alteragdes climaticas?”, realizada no Porto Innovation Hub. Durante a
tarde os participantes tiveram ainda a oportunidade de visitar, no terreno, uma das solucdes
inovadoras e sustentaveis da cidade, que serve de exemplo do que o Porto esta a fazer nesta

matéria — 0 projeto com coberturas verdes instalado na Escola Basica do Falcdo, em Campanha.

Na sessdo de abertura Filipe Aradjo, Vice-Presidente do Municipio do Porto e Vereador dos
Pelouros do Ambiente e Transicdo Climatica, recordou que, numa Europa cada vez mais
urbanizada e a sofrer os impactos das alteragdes climdticas, “encontramos na Natureza as

solucBes para alguns dos problemas que estamos a ter”.

As solucdes baseadas na natureza, além da adaptacdo as alteracfes climaticas, permitem
promover a biodiversidade, respeitar o ciclo natural da agua na cidade, aumentar a capacidade

de armazenamento de carbono, valorizar os solos, reduzir o consumo de energia, tornando as
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cidades mais agradaveis e mais confortavel para todos os seus residentes e utilizadores. Filipe
Araujo deu assim o exemplo de solucdes implementadas na Escola do Falcdo, em Campanha:

“sa30 700 m2 de coberturas e fachadas verdes, além de painéis fotovoltaicos”.

Na conferéncia foram ainda abordados outros projetos da cidade criados para a resiliéncia as
alteragBes climéticas, como o novo Parque da Alameda de Cartes, desenhado de forma a
promover a biodiversidade e valorizacdo ecoldgica da paisagem urbana, a promocao de
conforto microclimatico e o aumento da qualidade de vida e de seguranca da populacao

residente.

Como aumentar a permeabilidade das cidades? Foi uma das questdes lancadas por José
Lameiras, Professor Auxiliar na Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto, referindo
que, “as areas urbanas vao ser as mais afetadas pois € aqui que existe a grande
impermeabilizacdo do solo. Todas as cidades devem aumentar a permeabilidade do solo para
gue a agua possa penetrar nos lencdis freaticos, evitando desde logo cheias superficiais em
alturas de chuvas torrenciais e garantindo que essa dgua esta disponivel para que as arvores a
possam bombar para a atmosfera no verdo, refrescando o ambiente através do fendmeno da
evapotranspiragdo”. Neste sentido, deu o exemplo do Parque da Asprela, que pode reter e
abrandar 10.000 m3 de agua em chuvadas intensas, correspondente ao volume do Edificio
Transparente. Na sua apresentacao, José Lameiras demonstrou que na cidade do Porto 25% do
espaco urbano esta dedicado aos edificios e 32% aos espacos verdes. Os restantes 43% da
cidade estdo dedicados a estradas, vias de circulacdo e areas pavimentadas. Neste contexto
relembrou a importancia do Plano Municipal de Arborizacdo, um documento estratégico, que
tem como um dos seus principais objetivos melhorar o espago da arborizacdo publica
sustentavel da cidade.

Paulo Palha, Presidente da Associacdo Nacional de Coberturas Verdes, foi também um dos
oradores desta sessdo, e alertou para a necessidade de potenciar as coberturas dos edificios,

tendo sido no Porto identificados até a data 131 coberturas verdes. “Ndo existe ainda nenhuma
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maquina que faca aquilo que a vegetacao faz por nds e pelo planeta”, reforgando a necessidade

de usar as coberturas verdes no edificado urbano.

Esta conferéncia contou ainda com a participacdo de Miguel Vega, do Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas e coordenador do projeto My Building is Green, que explicou o que
foi feito na Escola Bésica do Falcdo. O investimento foi financiado pelo programa LIFE, ao
abrigo do projeto “MyBuildingisgreen”, e teve como o objetivo melhorar a qualidade de vida

de quem diariamente trabalha e estuda na EB1 do Falcéo.

Neste encontro participou ainda Andrea Goncalves, da Unidade de Ambiente e
Desenvolvimento da CIMAC - Comunidade Intermunicipal do Alentejo Central, que
apresentou o projeto homdlogo, de Solugdes Baseadas na Natureza, aplicado na Escola da Horta
das Figueiras, em Evora.

No final da manha, foi demonstrado como a cidade do Porto faz a sua abordagem as Solugdes
Baseadas na Natureza. Pedro Pombeiro, Diretor do Departamento Municipal de Planeamento e
Gestdo Ambiental do Municipio do Porto, fez uma “radiografia da cidade” enfatizando que
neste momento se conhece onde estéa a populagdo mais vulneravel da cidade, sendo fundamental
adaptar os edificios e o territdrio para proteger estas pessoas de fendmenos climaticos extremos.
Destacou ainda que o Municipio do Porto tem vindo a proceder ao aumento da superficie
permedavel da cidade, a reabilitacdo de linhas de agua e a duplicacao dos espacos verdes, com a
preocupacao de favorecer os efeitos de retencdo e infiltracdo de dgua nos espacos verdes (por
exemplo no Parque Oriental, no Parque da Cidade, no Parque da Asprela e no Novo Parque da
Alameda de Cartes), de amortecimento do impacto das aguas da chuva nas coberturas (como
no Terminal Intermodal de Campanha, com a instalacdo da maior cobertura verde da cidade),
de protecdo do solo (como as 3.042 arvores nativas ja plantadas em nés da VCI e das 9.964

arvores oferecidas aos municipes do Porto), entre outros.

Pedro Pombeiro refor¢ou ainda a necessidade de apoiar os promotores de projetos imobiliarios

de vérias escalas na implementacédo de solucdes de base natural no edificado. Para isso a cidade
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esta a ultimar uma ferramenta especifica — o indice Ambiental do Porto, previsto no PDM - que
visa incentivar os promotores de projetos de recuperacao, reabilitacdo e construcdo a potenciar

0 uso de solugdes de base natural nos projetos.

A tarde, os participantes visitaram a Escola do Falc&o. Em parceria com a Agéncia de Energia
do Porto, os técnicos de ambiente mostraram no terreno, as carateristicas, funcoes e beneficios
das coberturas e fachadas verdes, e explicaram o funcionamento e beneficios dos painéis

fotovoltaicos.

No rés-do-chdo da escola, foi possivel observar uma solucdo baseada na natureza, desta vez

uma fachada verde que assegura 0 sombreamento das salas de aula durante os dias mais quentes.

Ja na cobertura os participantes puderam perceber o funcionamento e constituicao da cobertura
verde, uma espécie de jardim em vez de telhado. Estes jardins em altura tém a vantagem de
regular a temperatura no interior dos edificios ao longo do ano e, ao mesmo tempo, contribuir
para que a dgua das chuvas possa infiltrar-se mais lentamente nos solos, evitando inundacdes.
No caso da escola do Falcdo existem trés tipologias de coberturas verdes: uma cobertura
extensiva inclinada, uma cobertura instalada sobre laminas de cortica (tecnologia GUL) e um
“bio solar roof”, que junta os beneficios dos telhados verdes a produgdo de energia em painéis
fotovoltaicos. A esta solucdo, acresce a vantagem de a presenca das plantas dar um contributo
positivo para a eficiéncia da producdo de energia. Neste momento, cerca de 60% da energia

consumida na escola é produzida localmente.

O encontro destinou-se principalmente a técnicos municipais, arquitetos e projetistas,
promotores de projetos urbanisticos, docentes e alunos universitarios da &rea da arquitetura e

arquitetura paisagista.
4.3. Resultados

Total de Inscritos: 79

Participantes Efetivos: Cerca de 70
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5. ANEXOS

Apresentam-se nas paginas seguintes, pela ordem abaixo indicada, 0s seguintes anexos:
a) Wallpaper de divulgacgéo
b) Programa da Conferéncia
c) Listade Inscritos
d) Folha de Presencas
e) Certificado de Participacéo

f) Fotografias do Evento
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Como usar a Natureza para adaptar as
cidades as alteracoes climaticas?




9h30 | Abertura. Filipe Aratjo, Vice-Presidente do Municipio do Porto e Vereador dos Pelouros do Ambiente e Transicdo Climatica bem como da Inovagdo e
Transicdo Digital

9h45 | Como aumentar a permeabilidade das cidades? José Lameiras, Professor Auxiliar na Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto
10h15 | Como potenciar as coberturas dos edificios? Paulo Palha, Presidente da Associagdo Nacional de Coberturas Verdes
10h45 | Pausa para café

11h15 | O projeto My Building is Green - aplicacdo de Solugoes Baseadas na Natureza para a adaptacao local de edificios educativos e sociais as alteracoes
climaticas. Miguel Vega, Consejo Superior de Investigaciones Cientificas

11h30 | Protétipos de Solugdes Baseadas na Natureza aplicadas na Escola da Horta das Figueiras, em Evora. Andrea Gongalves, Unidade de Ambiente e
Desenvolvimento da CIMAC - Comunidade Intermunicipal do Alentejo Central

11h45 | A abordagem da cidade do Porto as Solugoes Baseadas na Natureza. Pedro Pombeiro, Diretor do Departamento Municipal de Planeamento e Gestdo
Ambiental do Municipio do Porto

12h00 | Debate

12h45 | Almoco (no Porto Innovation Hub)

14h00 | Deslocagdo em autocarro até a Escola Bésica de Falcdo I my building is green Porto.
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Projeto LIFE-MYBUILDINGISGREEN. “Aplicagdio de Solugcbes Baseadas na Natureza para a adaptacéo local
de edificios educativos e sociais as alteragdes climdticas”

Conferéncia e visita | 31 outubro 2023 | 9h00 - 16h00

Como usar a Natureza para adaptar as cidades as
alteracgoes climaticas?

PORQUE ESTA CONFERENCIA?

Numa europa cada vez mais urbanizada e a sofrer os impactos das alteracGes climdaticas, a Natureza - rica
em solucdes inteligentes e eficientes para os desafios das cidades - precisa urgentemente de ser resga-
tada para estes espacos.

As solucGes baseadas na natureza, além da adaptacao as alteragGes climaticas, permitem promover a bi-
odiversidade, respeitar o ciclo natural da dgua na cidade, aumentar a capacidade de armazenamento de
carbono, valorizar os solos, reduzir o consumo de energia, tornando as cidades mais agradaveis e mais
confortavel para todos os seus residentes e utilizadores.

Sao, por regra, solucdes sustentaveis, econdmicas, multifuncdes e flexiveis para varios desafios ambien-
tais, embora ndo estejam isentas de grandes desafios, quer a sua instalagdo, quer a sua manutengao.
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PROGRAMA

09h00: Acolhimento no Porto Innovation Hub

9h30: Abertura. Filipe Araujo, Vice-Presidente do Municipio do Porto e Vereador dos Pelouros do
Ambiente e Transigdo Climdtica bem como da Inovagdo e Transi¢cdo Digital

9h45: Como aumentar a permeabilidade das cidades? José Lameiras, Professor Auxiliar na Faculdade de
Ciéncias da Universidade do Porto

10h15: Como potenciar as coberturas dos edificios? Paulo Palha, Presidente da Associa¢éo Nacional de
Coberturas Verdes

10h45: Pausa para café

11h15: O projeto My Building is Green - aplicagao de Solu¢bes Baseadas na Natureza para a adaptagao
local de edificios educativos e sociais as alteragdes climaticas. Miguel Vega, Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas

11h30: Protoétipos de Solugdes Baseadas na Natureza aplicadas na Escola da Horta das Figueiras, em
Evora. Andrea Gongalves, Unidade de Ambiente e Desenvolvimento da CIMAC - Comunidade
Intermunicipal do Alentejo Central

11h45: A abordagem da cidade do Porto as Solu¢des Baseadas na Natureza. Pedro Pombeiro, Diretor do
Departamento Municipal de Planeamento e Gestdo Ambiental do Municipio do Porto

12h00: Debate
12h45: Almoco volante (no Porto Innovation Hub)
14h00: Deslocagao em autocarro do Municipio até a Escola Basica de Falcao

14h30: Visita a intervengao com coberturas verdes feita na Escola Basica de Falcdo, bem como panorama
sobre horta urbana e o novo Parque da Alameda de Cartes

16h00: Final da visita e transporte para o ponto de partida (Porto Innovation Hub)

PARTICIPANTES ESPERADOS

Este encontro destina-se principalmente a técnicos municipais, arquitetos e projetistas, promotores de
projetos urbanisticos, docentes e alunos universitarios da area da arquitetura e arquitetura paisagista.
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INFORMACAO COMPLEMENTAR

A capacidade mdaxima do auditério do Porto Innovation Hub é de 70 pessoas.
A capacidade maxima de participantes para a visita a Escola de Falcdo é de 40 pessoas.

INSCRICOES ATE AO DIA 23 DE OUTUBRO (por uma questo logistica muito agradecemos que quando faca a inscricio esteja

Porto.

em condigdes de confirmar se a mesma é para a conferéncia da manhd, almogo e visita ou apenas para parte do programa)

Localizacdo do evento: Porto Innovation Hub (9h00 — 14h00) e Escola Basica de Falcdo (14h30-16h00)

O Porto Innovation Hub esta localizado no Largo do Dr. Tito Fontes 15 (Junto a Estacdo de Metro da

Trindade, pelo que se recomenda a deslocagdo em Metro)

A Escola Basica de Falcdo estd na Rua de Falcdo 708.

Proporcionaremos deslocagdao em autocarro do Municipio entre o Porto Innovation Hub e a Escola de

Falcdo (para os participantes inscritos na visita da tarde)

Mais informagdes: dm.gestaoambiental@cm-porto.pt



https://inqueritos.cm-porto.pt/index.php/244412?lang=pt
mailto:dm.gestaoambiental@cm-porto.pt
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Porto.

Projeto LIFE-MYBUILDINGISGREEN. “Aplicagcdo de Solugbes Baseadas na Natureza para a adaptagéo
local de edificios educativos e sociais as alteragdes climdticas”

Conferéncia "Como usar a Natureza para adaptar as cidades as alteracdes climaticas?"

31 outubro 2023

Lista de inscritos

Nome

Entidade

Fungdo

Américo José Sousa

Agrupamento de. Escolas Infanta D. Mafalda

Coordenador de Departamento

Ana Filipa Faustino da Silva Ferreira

Domus Social, EM

Gestor de Empreendimento

Ana Maria Dittfeld Z. C. Chaves Paiva

Camara Municipal do Porto

Técnica Superior — Gestora de projetos

Ana Renata Santos Pinho

Gestdo e Obras do Porto, EM

Gestora de Empreendimentos

Ana Rita Barros

Porto Ambiente (EMAP)

Técnica Superior na Diregdo para a
Neutralidade Carbdnica

Ana Vaz

Camara Municipal de Gaia

Arquiteta

Andrea Gongalves

Comunidade Intermunicipal do
Alentejo Central

Técnica Superior

Anténio Alves da Silva

Gestdo e Obras do Porto, EM

Coordenador do Gabinete do Espago
Publico

Clara Fernandes

Camara Municipal de Loulé

Engenheira Florestal

Claudia Barbosa

Viavel Sustentavel - Consultoria, Lda

Sécia fundadora, CFO, Consultora

Daniel Maia

Faculdade de Engenharia da
Universidade do Porto / CITTA

Pesquisador e bolseiro em Programa
Doutoral

Daniela Pimenta

Camara Municipal da Trofa

Técnica Superior

Daniela Pinto

Campo Aberto - Associagdo de Defesa do
Ambiente

Técnica Superior

Diana Filipa da Cunha Bessa da Costa Reis

Camara Municipal de Gaia

Técnica Superior - Engenheira Civil

Diogo Jorge Pereira Pinto Mota

Domus Social, EM

Diretor de Manutencgdo

Domingas Vasconcelos

Faculdade de Ciéncias da Universidade do
Porto

Estudante

Dulce Marques de Almeida

Camara Municipal do Porto

Consultor

Elsa Maria de Sousa Barbedo

Gaiurb, EM

Técnica superior ( Eng2Civil) na Divisdo
de Sustentabilidade e Inovagdo -perita
qualificada PQl SCE

Fernanda Orfao

Camara Municipal de Vila do Conde

Vice-Presidente

Filipa Ferreira Figueiredo

Centro do Clima da Pévoa de Varzim

Consultoria




(\ o |
- |
l A LIFE PROJECT

my building is green

Porto.

Projeto LIFE-MYBUILDINGISGREEN. “Aplicagdo de Solugées Baseadas na Natureza para a
adaptagdo local de edificios educativos e sociais as altera¢bes climdticas”

Conferéncia "Como usar a Natureza para adaptar as cidades as alterag6es climaticas?"

31 outubro 2023

Lista de inscritos (cont.)

Franklin Gaspar

Faculdade de Engenharia da
Universidade do Porto / CITTA

Investigador Associado

Henriqgue Nepomuceno Alves

Camara Municipal de Gaia

Diretor Zoo Parque Bioldgico de Gaia/Bidlogo

Hugo Miguel Alves de Abreu Ribeiro

Domus Social, EM

Gestor de Projeto

Inés Silva Dias

Domus Social, EM

Coordenadora do Gabinete de Comunicagao

Isa Teixeira

penas+villa arquitectos Ida

Projetista

Isabel Martins

Instituto Superior de
Engenharia do Porto / CMA

Membro da mesa

Isaura de Melo

Domus Social, EM

Coordenadora Sustentabilidade e Inovagdo

Jonathan Diego Ferreira

Faculdade de Engenharia da
Universidade do Porto

Estudante do Mestrado em Planeamento e Pro-

jeto Urbano

Joana Costa Vilhena de Bessa Campos

CIIMAR

Investigadora

Joana Monteiro

Domus Social, EM

Diretora Juridica

Joana Patricia Ferreira de Barros

Domus Social, EM

Técnico de Apoio a Gestdo de Manutengdo

Jodo Filipe de Sousa Rainho

Domus Social, EM

Técnico de Apoio a Gestdo de Manutengdo

Jodo Miguel Matos do Corgo

Faculdade de Engenharia da
Universidade do Porto / CITTA

Aluno de Doutoramento

Jodo Teixeira

Centro Portugués de Fotogrfia
/DGLAB

Gestdo/manutencdo de infraestruturas

Jorge Garcia

Camara Municipal do Porto

Assistente Técnico - Fotografia

José Carlos Botelho Neves Moreira

Camara Municipal de Gaia

Arquiteto

José Valentim Pinto Miranda

Camara Municipal de Gaia

Vereador

Lia Rute Almeida

Camara Municipal da Trofa

Técnica Superior - Arquiteta Paisagista

Ligia Barreira

Camara Municipal de Gaia

Arquiteta

Luis Duarte

Rain Bird

Specification Sales Manager
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Lista de inscritos (cont.)

Nome

Entidade

Assinatura

Luis Filipe Lopes Morais Caldas

Domus Social, EM

Empreiteiro / Diretor Técnico de Empreitada

Luis Manuel Ribeiro Pereira

Luis Manuel Ribeiro Pereira, Construgdo Civil
e Obras Publicas

Empreiteiro / Diretor Técnico de Empreitada

Luis Monteiro

Camara Municipal do Porto

Técnico Superior — Gestdo de Projetos

Manuel Anténio Fernandes Miranda

Centro do Clima da Pévoa de Varzim

Gestdo Florestal (bosques pelo clima)

Maria Armanda Alves

Cidadania

Cidadania

Maria Armanda Castro Alves

Particular

Particular

Maria Joao Pinto

Camara Municipal do Porto

Técnico superior - Comunicagdo

Maria Jodo Tavares

RAP Industrial, Lda

Sustainability Manager

Maria Luisa Santos Ribeiro Fontes

CE.ES Nucleo Rural

Assistente técnica — Educagdo-Ag¢do para a
Sustentabilidade

Maria Teresa Penas

penas+villa arquitectos Ida

Projetista e sdcia-gerente

Marta Andreia da Silva Pinto

Camara Municipal do Porto

Chefe de Divisdo de Gestdo Ambiental

Marta Daniela Leal Ferreira

Domus Social, EM

Gestor de Empreendimento

Marta Figueiredo

Particular

Engenheira civil

Marta Martins

Faculdade de Ciéncias da Universidade do
Porto

Estudante

Marta Miguel Silva

Camara Municipal do Porto

Técnica Superior — Gestdo de projetos

Pedro Baganha

Pelouros do Urbanismo e Espago Publico e
Habitagdo da Camara Municipal do Porto

Vereador

Pedro Viana

Campo Aberto - Associagdo de Defesa do
Ambiente

Vice-presidente

Ricardo Zamith

Gestdo e Obras do Porto, EM

Diretor de Produgdo

Rita Diogo

Gestdo e Obras do Porto, EM

Diretora do Departamento de Ambiente e
Parques Urbanos

Rita Peneda

Camara Municipal da Trofa

Técnica superior
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Lista de inscritos (cont.)

Nome

Entidade

Assinatura

Roque Filipe Brandao

Instituto Superior de Engenharia do
Porto

Vice-Presidente

Ruben Fernandes

Aguas e Energia do Porto, EM

Administrador Executivo

Rui Quintela

Empresa Municipal Ambiente Porto, EM

Diretor de Limpeza Urbana

Sara Cruz

Faculdade de Engenharia da
Universidade do Porto / CITTA

Professora Auxiliar

Sara Inés Ferreira da Silva Pires

Domus Social, EM

Gestora de Projeto Orgamentista

Sérgio Ferreira

Teambuilding Lda

Gestor Projetos

Silvia Carvalho

Porto Ambiente (EMAP)

Técnica Superior

Sofia Mota

Particular

OEng.2 Ambiente

Sofia Ribeiro

Independente

Estudante de doutoramento

Sénia Maria Santos Lima de
Magalhdes

Camara Municipal do Porto

Técnica Superior — Educagdo-A¢do para a
Sustentabilidade

Sénia Marlene Moreira de Oliveira
Santo Amaro

Gestdo e Obras do Porto, EM

Gestora de Empreendimentos

Susana Alves

Porto Ambiente (EMAP)

Técnica Superior

Susana Bettencourt

Camara Municipal do Porto

Diretora de Departamento

Tania Maria da Silva Lopes

Camara Municipal de Gaia

Arquiteta

Teresa Calix

Faculdade de Arquitetura da
Universidade do Porto

Professora Auxiliar

Teresa Cunha Ferreira

Faculdade de Arquitetura da
Universidade do Porto

Investigadora/Docente

Teresa Mota

Junta de Freguesia de Paranhos

Responsavel pelo Pelouro do Ambiente e Saude

Tiago Silva

Porto Ambiente (EMA P)

Coordenador Limpeza Urbana

Vanessa Augusto

EMERGEPROPOSALS

CEO




Projeto LIFE-MYBUILDINGISGREEN. “Aplicagéio de Solugdes Baseadas na Natureza para a adaptagdo

my building is green

local de edificios educativos e sociais as alteragdes climaticas”

Porto.

Conferéncia "Como usar a Natureza para adaptar as cidades as alteracoes climaticas?"

31 outubi )23 |- -7
= oul LISTA
sta de esenca
s bt S " A

é\.(' A !
=
Nome Entidade Almoco | Visita | Assinatura
Américo José Sousa Agrup. Escolas Infanta D. Mafalda
Ana Filipa Faustino da Silva . 5 )
e Domus Social, EM 5 5 Na &z <
Ana Maria Dittfeld Z. C. Chaves A ‘
Munici S
Bhiva Camara Municipal do Porto 5 _5 AAA@M)%

@ Ana Renata Santos Pinho

Gestdo e Obras do Porto, EM

1Y

Ana Rita Barros

Porto Ambiente - EMAP

Ana Vaz

Camara Municipal de Gaia

Andrea Gongalves

Comunidade Intermunicipal do
Alentejo Central

< Antonio Alves da Silva Gestdo e Obra ;
e Obras do Porto, EM i f\/
Vidvel Sustentavel - Consultori G g
GlS it Barboia iavel Sustentdvel - Consultoria, ’| i
Lda S e
: y Faculdade de Engenharia da
D M
Aisl e Universidade do Porto / CITTA
: s Campo Aberto - Associagdo de g .
D I Ltz o
Ziish e Defesa do Ambiente LA ok W
Di = :
iana Filipa da Cunha Bessa da Cateata Mupicipalide Gaa L 72

Costa Reis

Diogo Jorge Pereira Pinto Mota

Domus Social, EM

Domingas Vasconcelos

Faculdade de Ciéncias da
Universidade do Porto

» Dulce Marques de Almeida

Camara Municipal do Porto

/ 6)/%1 x\/l@-ﬂ? NV

-~ Elsa Maria de Sousa Barbedo

Gaiurb, EM

(W)

abmgu&:—a&o

® Fernanda Orfao

Municipio de Vila do Conde

b\ U\ Z_::

|

Filipa Ferreira Figueiredo

Centro do Clima

Franklin Gaspar

Faculdade de Engenharia da
Universidade do Porto / CITTA
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Nome

Entidade

Visita

Assinatura

Henriqgue Nepomuceno Alves

Camara Municipal de Gaia

Hugo Miguel Alves de Abreu

Domus Social, EM

Ribeiro

Inés Silva Dias Domus Social, EM

Isa Teixeira penas+villa arquitectos !da S

5 St L e
L
. Instituto Superior de
Isabel Martins K
At Engenharia do Porto / CMA
Isaura de Melo Domus Social, EM
. Faculdade de Engenharia da A

lonathan Di ) ;4

ngthan DI ferreira Universidade do Porto i 'ﬁ.L

Joana Costa Vilhena de Bessa — _k/ —)_
2 Campos V {/

Joana Monteiro Domus Social, EM
A Joana Patricia Ferreira de Barros Domus Social, EM 5 W :{/(:C) (ANA < .6[;‘\-] B

a Jodo.Filipe de Sousa Rainho

Domus Social, EM

Jodo Miguel Matos do Corgo

Faculdade de Engenharia da
Universidade do Porto / CITTA

L | JodoTeixeira

Centro Portugués de Fotografia
/ DGLAB

(9

S

José Carlos Botelho Neves
Moreira

Camara Municipal de Gaia

José Valentim Pinto Miranda

Camara Municipal de Gaia

Lia Rute Almeida

Camara Municipal da Trofa

Ligia Barreira

Camara Municipal de Gaia

Luis Duarte

Rain Bird

e | Luis Filipe Lopes Morais Caldas

Domus Social, EM
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sta de prese; ] .
L." =
Nome Entidade Almogo | Visita | Assinatura
Luis Manuel Ribeiro Pereira -
Luis Manuel Ribeiro Pereira e e
Construcao Civil e Obras Pablicas
Luis Monteiro Camara Municipal do Porto
Manuel Antonio Fernandes Centro do Clima da Pdvoa de
Miranda Varzim
Maria Armanda Alves Camara Municipal de Gaia \ 7
Maria Jodo Pinto Camara Municipal do Porto ‘k x 17 /

Maria Luisa Santos Ribeiro
Fontes

CE.ES Nucleo Rural

Maria Teresa Penas

penas+villa arquitectos lda

Marta Andreia da Silva Pinto

Camara Municipal do Porto

Marta Daniela Leal Ferreira

Domus Social, EM

w

Marta Figueiredo

Particular

Marta Martins

Faculdade de Ciéncias da
Universidade do Porto

Marta Miguel Silva

Camara Municipal do Porto

Pedro Baganha

Vereador da Camara
Municipal do Porto

Pedro Viana

Campo Aberto - Associacdo de
Defesa do Ambiente

ez

Ricardo Zamith

Gestdo e Obras do Porto, EM

Rita Diogo

Camara Municipal de Gaia

Roque Filipe Branddo

Instituto Superior de
Engenharia do Porto

Ruben Fernandes

Aguas e Energia do Porto

Sara Cruz

Faculdade de Engenharia da
Universidade do Porto / CITTA




Porto.

my building is green

Projeto LIFE-MYBUILDINGISGREEN. “Aplicacéo de Solucbes Baseadas na Natureza para a adaptacdo
local de edificios educativos e sociais as alteragdes climdticas”

Conferéncia "Como usar a Natureza para adaptar as cidades s alteracdes climaticas?"
¢

Nome

Entidade

Almogo

Visita

Assinatura

Sara Inés Ferreira da Silva
Pires

Domus Social, EM

Sérgio Ferreira

Teambuilding Lda

Silvia Carvalho

Porto Ambiente (EMAP)

Sofia Mota Particular /L .
Sofia Ribeiro Independente M f\}
X X

Oni ia Santos Lima d 5t L
o MNana S Bese Camara Municipal do Porto r .
Magalhdes o

ol | Morei &
So_nla. Mialiere Mol tage Gestdo e Obras do Porto, EM l\} 'N /ﬂa::_-
Oliveira Santo Amaro X e
Susana Alves Porto Ambiente (EMAP) } '_ B
Susana Bettencourt Camara Municipal do Porto LA :J' \ o

Tania Maria da Silva Lopes

Camara Municipal de Gaia

Teresa Calix

Faculdade de Arquitetura da
Universidade do Porto

Teresa Cunha Ferreira

Faculdade de Arquitetura da
Universidade do Porto

Teresa Mota

Junta de Freguesia de Paranhos

Tiago Silva

Porto Ambiente (EMAP)

OUAR. feriins

CAitnea Y{u Me- Lo oe

HARA A2H AN DA
LASTRO ALVES

Paren v uare

W

RAP Lda

ffmzm ]o'A’a; Tavsess
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Nome

Entidade

Visita

Assinatura

Américo José Sousa

Agrup. Escolas Infanta D. Mafalda

Ana Filipa Faustino da Silva
Ferreira

Domus Social, EM

————

Ana Maria Dittfeld Z. C. Chaves
Paiva

Camara Municipal do Porto

Ana Renata Santos Pinho

Gestdo e Obras do Porto, EM

4 PR W
foeGBhousf

Ana Rita Barros

Porto Ambiente - EMAP

Ana Vaz

Camara Municipal de Gaia

P
(e 7,

Andrea Goncgalves

Comunidade Intermunicipal do
Alentejo Central

(O)

Antanio Alves da Silva

Gestdo e Obras do Porto, EM

/L\ Ectn &4,\(\;?/)

Losta 4

Claudia Barbosa

Viavel Sustentavel - Consultoria,

1 .
Ci]C.UCﬁ 3" %(_\.\" —~

Lda b A
e el L
e B EE
géas:: ;!?;a da Sunis Bisssd de Camara Municipal de Gaia SJ S ;

Diogo Jorge Pereira Pinto Mota

Domus Saocial, EM

W

Domingas Vasconcelos

Faculdade de Ciéncias da
Universidade do Porto

Dulce Marques de Almeida

Cémara Municipal do Porto

Elsa Maria de Sousa Barbedo

Gaiurb, EM

W

Fernanda Orfao

Municipio de Vila do Conde

Filipa Ferreira Figueiredo

Centro do Clima

Franklin Gaspar

Faculdade de Engenharia da
Universidade do Porto / CITTA

R -
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Nome

Entidade

Visita

Assinatura

Henrique Nepomuceno Alves

Camara Municipal de Gaia

5

Hugo Miguel Alves de Abreu
Ribeiro

Domus Social, EM

N

Inés Silva Dias

Domus Social, EM

Isa Teixeira

penas+villa arquitectos lda

Isabel Martins

Instituto Superior de
Engenharia do Porto / CMA

Isaura de Melo

Domus Social, EM

Jonathan Diego Ferreira

Faculdade de Engenharia da
Universidade do Porto

Joana Costa Vilhena de Bessa
Campos

CIIMAR

Joana Monteiro

Domus Social, EM

Joana Patricia Ferreira de Barros

Domus Social, EM

Jodo Filipe de Sousa Rainho

Domus Social, EM

Jodo Miguel Matos do Corgo

Faculdade de Engenharia da
Universidade do Porto / CITTA

Jodo Teixeira

Centro Portugués de Fotografia
/ DGLAB

José Carlos Botelho Neves
Moreira

Camara Municipal de Gaia

José Valentim Pinto Miranda

Camara Municipal de Gaia

Lia Rute Almeida

Camara Municipal da Trofa

Ligia Barreira

Camara Municipal de Gaia

Luis Duarte

Rain Bird

Luis Filipe Lopes Morais Caldas

Domus Social, EM
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Nome

Entidade

Visita

Luis Manuel Ribeiro Pereira

Luis Manuel Ribeiro Pereira,

Construcdo Civil e Obras Publicas

S

Luis Monteiro

Camara Municipal do Porto

>

Manuel Anténio Fernandes
Miranda

Centro do Clima da Povoa de
Varzim

Maria Armanda Alves

Camara Municipal de Gaia

Maria Jodo Pinto

Camara Municipal do Porto

B
52

Maria Luisa Santos Ribeiro
Fontes

CE.ES Nucleo Rural

Maria Teresa Penas

penas+villa arguitectos Ida

TlGx

A

\A/l/‘/\-p\w—w‘!—. f—ry

Marta Andreia da Silva Pinto

Camara Municipal do Porto

Marta Daniela Leal Ferreira

Domus Social, EM

Marta Figueiredo

Particular

Marta Martins

Faculdade de Ciéncias da
Universidade do Porto

Marta Miguel Silva

Camara Municipal do Porto

WIZE | Z || 0n | wv

Pedro Baganha

Vereador da Camara
Municipal do Porto

Pedro Viana

Campo Aberto - Associagéo de

Defesa do Ambiente

Ricardo Zamith

Gestdo e Obras do Porto, EM

Rita Diogo

Camara Municipal de Gaia

Roque Filipe Branddo

Instituto Superior de
Engenharia do Porto

AT

Ruben Fernandes

Aguas e Energia do Porto

Sara Cruz

Faculdade de Engenharia da

Universidade do Porto / CITTA
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Lista a«

Nome

Entidade

Visita

Assinatura

Henrique Nepomuceno Alves

Camara Municipal de Gaia

/,1_9

Hugo Miguel Alves de Abreu
Ribeiro

Domus Social, EM

Inés Silva Dias

Domus Social, EM

Isa Teixeira

penas+villa arquitectos Ida

Isabel Martins

Instituto Superior de
Engenharia do Porto / CMA

Isaura de Melo

Domus Saocial, EM

Jonathan Diego Ferreira

Faculdade de Engenharia da
Universidade do Porto

Joana Costa Vilhena de Bessa CIIMAR 5 s

Campos

Joana Monteiro Domus Social, EM

Joana Patricia Ferreira de Barros Domus Social, EM

Jodo Filipe de Sousa Rainho Domus Social, EM

T el e oy
U v

Jodo Teixeira

Centro Portugués de Fotografia
/ DGLAB

José Carlos Botelho Neves
Moreira

Camara Municipal de Gaia

José Valentim Pinto Miranda

Camara viunicipal de Gaia

T W TN N

O e

Lia Rute Almeida

Camara Municipal da Trofa

Ligia Barreira

Camara Municipal de Gaia

U

U

Luis Duarte

Rain Bird

W\

<

Luis Filipe Lopes Morais Caldas

Domus Social, EM

W\
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CERTIFICADO DE PARTICIPACAO

Certifica-se que participou na

Conferéncia “Como usar a Natureza para adaptar as cidades as alteragdes climaticas”, que teve lugar no

Porto Innovation Hub, no dia 31 de outubro de 2023.

Pela Organizacao

—

T

Pedro Pombeiro
Diretor do Departamento Municipal de Planeamento e Gestdao Ambiental do Municipio do Porto
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